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 (
「あなたは100歳まで生きたいですか」との質問に「はい」と答えた人は
わずか
２割。
生きたくない理由
として
お金の不安が大きく、何が問題か具体的に分からないため、漠然とした不安を持っている人が多いようです。
本書は、お金の不安にまつわる様々な問題を
農業
現場
に
寄り添う
ファイナンシャルプランナーが
解説。
長期運用
、
複利運用
、
節税
など
のメリット
が
際立つ
農業者年金への早期加入を軸に
「人生100年時代」に備えておきたい３つのことを提案しています。
具体的には、
年金等
の
収入が支出を上回る体制
をどう
確立
するか
、医療、介護に対する備え
は
、
相続
に向けた
財産管理
の方法は――
貯蓄を取り崩す老後設計では不安は解消できないとし、
まずは
老後の収入と支出を個別に把握
し、
不足額を
早い時期
から準備する
必要性を
強調
しています
。
さらに、亡くなった後に遺族がもめないよう
遺言
と
生命保険
を
活用
した相続対策
も
解説
。
長
くなった
老後に不安を抱く全ての人におすすめしたい一冊です。
)
 (
老後不安
 
が
 
和ら
ぐ
一冊
) (
〔 目次概要 〕
１
 
知っておきたい老後のお金のこと
 
２
「人生100年時代」に備えておきたい３つのこと
 
３
 
自営農業者はどの商品を選べばよいか
 
４
 
老後準備はいつから？
　
５
 公的年金は何歳から受給すればよいか
 
６
 保険とは何か
 
７
 
女性農業者の老後を考える
 
８
 
医療・介護にかかるお金
 
９
 
相続が争族にならないために
)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　



発行　全国農業委員会ネットワーク機構  〒102-0084 東京都千代田区二番町9-8 中央労働基準協会ビル
　　　一般社団法人　全国農業会議所  　　　　　 TEL.03-6910-1131　https://www.nca.or.jp/tosho/

お申し込みは　●●●農業会議へ（TEL:　　　　　　 FAX:　　　　　　）
	
申

込

書
	住所：〒

	
	名称：

	
	電話番号：　　　　（　　　）
	担当者：

	
	コード：R03-29
	図書名：人生100年時代 農業者年金で備える老後設計
	部数：　　部

	
	コード：
	図書名：
	部数：　　部

	
	コード：
	図書名：
	部数：　　部

	通信欄：



image1.png




image2.jpeg
sy
Sanemen





